ASPAIELPRE  PRONIO DI OTTOBRE

ABYANGA DEL RERALA
CON AQUA JOURNEY (170 min.)

Un rituale ayurvedico che accompagna
dolcemente verso l'autunno.

Muovi i tuoi passi in un percorso di vapori e calore tra bagno turco,
sauna finlandese, docce aromatiche e idromassaggio e preparati

a ricevere i benefici di un trattamento antico.

Il massaggio Abyanga del Kerala con olio caldo di sesamo contrasta
la secchezza nutrendo la pelle in profondita, scioglie le tensioni

e stimola la naturale disintossicazione dell'organismo.

Un trattamento che distende e riequilibra, donando quella stabilita

mentale di cui abbiamo bisogno durante il cambio di stagione.

VALIDA DA MARTEDI A VENERDI

€ 93,00 (anziché € 108,00)



